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Allen van harte welkom en een heel goede en gezegende dienst toegewenst! 
Meebeleven kan ook via defontein058.nl en kerkdienstgemist.nl 
 
Zondag 23 maart 2025 
Voorganger ds. Jouke Telgenhof 
Ouderling  Germen van IJs 
Diaken  Gjalt Mollema 
Begeleiding Impuls 
Gebedsteam Peter en Irene de Vries 
Deze zondag is er oppas en kindernevendienst 
 
Samen Thuis 

3e Zondag van de 40 dagen: Psalm 103 : 1-7 
‘Ik dank de Heer, 
ik dank de heilige Heer 
vanuit het diepst van mijn hart. 
Ik dank hem voor alles wat hij heeft gedaan, 
nooit zal ik dat vergeten.’ 
Psalm 103 : 1-2 (BGT) 
 

Samen Thuis dienst met de kernwaarden 5 en 6: een warme 
gemeenschap vormen en beste buren zijn. Aansluitend hou-
den we in de kerkzaal een bijeenkomst voor gesprek en in-
spiratie + een eenvoudige broodmaaltijd. We grasduinen 
door Genesis 43-45 en gaan opzoek naar lijnen over warmte 
en buren. De broers zitten weer aan één tafel, maar herken-
nen hun weldoener niet. Herken jij Jezus in jouw leven of 
Zijn zorgende hand in het dienen van een ander? 
 
Liturgie  
Vooraf luisterlied Together (King & Country)  
Welkom door kerkenraad 
Opw. 797 (Breng ons samen)  
Stil gebed, bemoediging en groet 
Psalm 122: 1 en 2 (Verbonden met Gods familie)  
Leefregel 1 Petrus 2:11-17 
Opw. 378 (Ik wil jou van harte dienen) 
Gebed 
Veertigdagenproject kinderen: In de tuin – het leven wint 
Bijbellezing Genesis 43:15-34 
Opw. 810 (Onze God roept ons aan tafel) 
Genesis 45:1-15 
Opw. 775 (Bij het kruis) 
Preek: Warmte 
Psalm 68:7 (5x Hij, 7x ons) 
Preek Buren 
Opw. 767 (Familie) 
Danken en bidden 
Opw. 602 (Vrede) 
Zegen 
 

Collecte: vindt plaats bij de uitgang 
 

Bloemengroet en meeleven 
Bloemen 
De bloemen gaan met een groet van de gemeente naar  
mevrouw Staal. 
 

Bedankt 
Dankzij ruim 50 kaarten, appjes, bloemen en telefoontjes 
voor mijn 80ste verjaardag heb ik een onvergetelijke dag 
gehad. Graag wil ik iedereen bedanken voor de felicitaties. 
Hartelijk dank en vriendelijke groet Hanneke. 
 

Verjaardagen 
Zondag 23 maart: Lykle, 90 jaar 
Maandag 24 maart: Anouk, 8 jaar 
 
Kerkenraad 
Uit de wijkkerkenraad 
Enkele punten uit de kerkenraadsvergadering van 3 maart 

- Deze vergadering wordt de laatste kernwaarde ‘Beste bu-
ren zijn’ uit Samen Jong besproken met diverse leden van 
de taakgroepen. Geloven is vooral doen ook in de omge-
ving. We houden de contacten met de buurt warm. 
- De jaarrekening 2024 van de wijkkas wordt besproken en 
toegelicht door penningmeester Sjoerd Dijkstra. Hem wordt 
decharge verleend. N.a.v. de jaarrekening wordt nog be-
sproken dat in de septembervergadering de meerjarenbe-
groting op de agenda staat. Er zal meer en meer uit de wijk-
kas betaald moeten worden. De PGL beheert alleen nog de 
gebouwen en pastoraal personeel. 
- Het conceptbeleidsplan wordt besproken en hier en daar 
aangepast. 
- De gemeenteochtend over levensverbintenissen wordt ge-
evalueerd. Deze wordt apart toegelicht in Geandewei en 
Zondagsbrief. 
- Er zijn twee gemeenteleden bereid gevonden om vertrou-
wenspersoon te worden voor De Fontein. Hierover volgt 
ook een toelichting in Geandewei en Zondagsbrief. 
- De vacatures in de kerkenraad. Er is al een aantal mensen 
benaderd. Dit onderwerp komt ook aan de orde tijdens de 
gemeenteochtend van 23 maart. 
- Ds. Jouke Telgenhof is inmiddels een jaar onze predikant. 
Dat betekent dat er binnenkort een jaargesprek plaatsvindt. 
 

Gemeenteochtend zondag 23 maart 
De wijkkerkenraad nodigt iedereen uit voor een gemeente-
ochtend op zondag 23 maart. Na de dienst is er eerst koffie 
en thee. De volgende onderwerpen komen aan de orde: 1. 
Kernwaarden 5 en 6 van Samen Jong (kernwaarden van een 
kerk met alle generaties), 2. Vacatures in de kerkenraad, 3. 
Gelegenheid tot het stellen van vragen. Iedereen is van 
harte welkom. 
 

Vertrouwenspersonen 
De wijkkerkenraad meldt dat er twee gemeenteleden be-
reid zijn gevonden om als vertrouwenspersoon te worden 
aangesteld voor De Fontein. Dat zijn Brenda de Jong en Ger-
rit Krikke. Wij zijn blij hen officieel te kunnen aanstellen in 
de kerkenraadsvergadering van 7 april. Peter de Vries willen 
we bedanken voor zijn inzet als coördinator ‘Veilige Kerk’. 
Brenda en Gerrit zullen zich binnenkort voorstellen als ver-
trouwenspersoon aan de gemeente. 
 

 
Notulist 
Ook kan de wijkkerkenraad melden dat er een notulist is ge-
vonden voor de vergaderingen van de wijkkerkenraad.  
Annet Visser heeft zich bereid gevonden om deze taak op 
zich te nemen. We zijn heel blij dat Annet dit wil doen en 
wensen haar een goede tijd bij onze vergaderingen. Annet 



www.defontein058.nl | zondagsbrief@defontein058.nl | Kopij inleveren voor donderdag 12.00 uur 

zal in onze vergadering van 7 april officieel worden aange-
steld als notulist. 
 

Levensverbintenissen 
De gemeenteochtend over levensverbintenissen is geëvalu-
eerd in de kerkenraadsvergadering van 3 maart. De stem-
ming werd als mild ervaren. We constateren dat de ge-
meente is gehoord en dat ieder zijn bijdrage heeft kunnen 
doen. De wijkkerkenraad voegt nog een Bijbelse onderbou-
wing/ motivering toe aan de concepttekst. Na akkoord van 
de definitieve tekst wordt de gemeente geïnformeerd en 
wordt deze opgenomen in de plaatselijke regeling. 
Guus Yska, scriba 
 
Diaconie 
Collecte 
Bankrekeningnr. diaconie: NL37 INGB 0000 
8448 06 t.n.v. Diaconie PG Leeuwarden o.v.v. 
collecte 1 of 2. U kunt uw giften ook geven 
via de Appostel App of scan de QR-code. 
 

Collectedoelen  
1e: Diaconie en kerk  
2e: ZWO project / Moldavië 
Kindernevendienst: Stichting Jarige Job 
 

Geef Douwe Egberts-waardepunten aan de voedselbank! 
Heb je nog Douwe Egberts-waardepunten liggen waar je 
niets mee doet? De Voedselbank is er erg blij mee! Want 
voor jouw waardepunten kan de voedselbank pakken koffie 
krijgen voor haar klanten. En dat is een luxeproduct dat niet 
vaak in de pakketten voorkomt, maar wel enorm gewaar-
deerd wordt. U/jij kunt deze waardepunten inleveren op de 
kar van “Samen Geven!” Daarop staat een (rode) doos waar 
de waardepunten ingedaan kunnen worden.  
 
Jeugd en Jongeren 
Kindernevendienstproject: In de tuin – het leven wint 
De woestijn wordt als een bloeiende tuin (Jesaja 35:1-10) 
God belooft aan het volk van Israël dat er een nieuwe tijd 
zal komen. Dan zullen er in de woestijn bloemen bloeien en 
bomen groeien, zoals in een prachtige tuin. In die tijd zal er 
vrede zijn; angst en verdriet zullen verdwijnen. 
 
Gebed 
Agenda Gebedswerk 
Maandag 24 maart, 14.30 uur: gebedskring bij  
Pytsje. 
Vrijdag 28 maart, 19.30-20.30 uur: Bethelkerk (Huizumer-
laan); samen bidden voor de situatie in en rond Israël. 
 

Gebed gevraagd voor de vervolgde kerk in Oman: 
In Oman heeft de sharia-wetgeving grote impact op het da-
gelijkse leven. De regering doet veel moeite om christelijke 
leiders op te sporen en stimuleert burgers om verdachte si-
tuaties te melden. Bid dat de goede Herder zijn schapen be-
schermt en voedt. 
 

Algemene berichten 
Ontmoetingsbijeenkomst ‘Als kanker je raakt’ Leeuwarden 
Deze bijeenkomst is voor mensen die geraakt zijn door kan- 
ker en hun naasten. Petra de Vries, o.a. oncologieverpleeg- 
kundige en vrijwilliger bij de stichting houdt een korte inlei- 
ding over ‘Angst‘. Na de inleiding gaan we in twee groepen 
uiteen. Groep 1 voor mensen met kanker en groep 2 voor 
naaste van. In deze groepen is er in ontspannen sfeer gele- 
genheid om ervaringen te delen en elkaar te ontmoeten. 
Wanneer? Woensdag 26 maart 2025 van 14.30-16.00 uur 
Inloop vanaf 14.15 uur met koffie/thee 
Waar? De Fontein, Goudenregenstraat 77 
Toegang: Vrijwillige bijdrage voor de onkosten 
Wil jij deze middag meemaken? 
 Van harte welkom!  
Meer informatie op www.alskankerjeraakt.nl 
 

Interactieve lezing/Workshop God in de Supermarkt 
Het is vast herkenbaar. Je staat in de supermarkt en je 
vraagt je af: wat eten we vanavond? Bij elk schap moeten 
keuzes gemaakt worden, en het is geen gemakkelijke afwe-
ging tussen lekker, goedkoop, gezond, milieuvriendelijk, 
diervriendelijk en eerlijk voor de producent.  
De interactieve lezing/workshop God in de supermarkt ver-
kent de keuzes die we maken, helpt argumenten te begrij-
pen en verbindt deze met een helder ethisch kader. De bij-
eenkomst is actief, sociaal, informatief en gaat in een hoog 
tempo een serieuze maar niet te zware dialoog aan. 
We gebruiken veel materiaal uit actuele documentaires en 
websites. Wij laten ons inspireren door hoe Jezus omging 
met de arme en de behoeftige. Wil je alvast een voor-
proefje, luister dan naar de podcast groene mafkezen. 
Waar: Doopsgezinde kerk, Wirdumerdijk 18, Leeuwarden 
Wanneer:  donderdag 27 maart 2025, aanvang 19.30 uur 
Entree: € 5,00  
 

Vrouwenavond, 10 april 2025 
U/jij van harte uitgenodigd op donderdagavond 10 april. 
Een avond van ontmoeting, gezelligheid en creativiteit in 
het teken van Pasen. Vanaf 19.15 uur is de inloop met kof-
fie/thee en wat lekkers. Neem gerust een vriendin, collega 
of buurvrouw mee! 
We hopen jullie allemaal te ontmoeten!  
Een hartelijke groet van Hanneke, Marian, Helena en Femke  
 

Paasontbijt 
Op Paasmorgen 20 april verzorgt World Servants een heer-
lijk Paasontbijt! U/jij kunt zich hiervoor aanmelden via de 
intekenlijst in de stand van World Servants of via de 
mail: buffetdefontein@gmail.com. De wijkgemeente spon-
sort de World Servantsgroep waardoor u voor niets kunt 
aanschuiven. Inloop is vanaf 08.45 uur en om 09.00 uur 
starten we. Let op: de kerkdienst begint om 10.00 uur. 
Groeten namens de World Servants groep.  
 
Kerkdiensten 
Zondag 23 maart, 19.00 uur 
Friese Vesper in de Grote Kerk 
Zondag 30 maart, 09.30 uur 
ds. Jouke Telgenhof, Viering Heilig Avondmaal
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