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Allen van harte welkom en een heel goede en gezegende dienst toegewenst! 
Meebeleven kan ook via defontein058.nl en kerkdienstgemist.nl 
 

Zondag 5 oktober 2025 – Israëlzondag
Voorganger  ds. Jouke Telgenhof 
Ouderling   Germen van IJs 
Diaken    Nanne Hoeksma 
Begeleiding Oeds Wijnsma 
Gebedsteam GertJan Wolters en Pytsje Dijkstra 
Deze zondag is er oppas en kindernevendienst 
 
 

Psalm van de zondag: Ps. 113: 1 en 2 
“Halleluja, Zing voor de Heer, dienaren van de Heer, zing 
voor Hem! Laat iedereen de Heer prijzen, nu en altijd.” 
 

Een lofpsalm die de verhevenheid en de neerbuigende liefde van 
God bezingt. De psalm roept op om de HEER te prijzen van zonsop-
gang tot zonsondergang. Het verklaart dat God hoog verheven is 
boven alle volken en hemelen, maar tegelijkertijd neerziet op de 
aarde.

Rondom de diensten 
De eerste zondag van oktober noemen we Israëlzondag. Tij-
dens de dienst besteden we extra aandacht aan onze ver-
bondenheid met het Joodse volk. Mozes is één van de groot-
ste leiders en profeten bij zowel Joden, christenen als mos-
lims. We luisteren deze ochtend naar het lied dat Mozes kort 
voor zijn sterven zong (Deuteronomium 32). Een lied over de 
trouw van God voor heel de aarde en in het bijzonder Zijn 
relatie met Israël. Het is een voorrecht en een opdracht om 
Gods volk te zijn. Het is dwaas om God die ons zoveel heeft 
gegeven te vergeten. Daar komt alleen maar ellende van. 
Zowel in Israël als in de kerk en de samenleving. Aan ons al-
lemaal een oproep om terug te keren naar het thema voor 
deze zondag: God van Israël, God van ons allemaal.  
Zondag 12 oktober, deel 2, één gezin - geen vreemdeling of 
buitenlanders meer (Efeze 2). Wat God heeft gedaan in Je-
zus de Messias is wereldvernieuwend. Wat je afkomst en 
status ook is, door het geloof in Jezus zijn wij één. 
 
Liturgie 
Welkom door kerkenraad 
Lied 802: 1, 4, 5 Door de wereld  
Stil gebed, bemoediging en groet 
Psalm 90: 1, 8 Gij zijt geweest, o Heer 
Gebed van verootmoediging 
Leefregel Exodus 20:1-17 en Mattheüs 22:36-40 
ELB 194 Er is een stad voor vriend en vreemde  
Gebed om verlichting door Gods Geest 
Moment met de kinderen en lied Opwekking kids 233  
God heeft een plan met je leven 
Bijbellezing Deuteronomium 32: 1-18 
Psalm 87: 1-4 Op Sions berg sticht God 
Verkondiging God van Israël, God van ons allemaal 
HH 286 Heit, wy bûge fol fan skamte 
Dank en voorbede 
Enkele mededelingen 
HH 478 Gods volk wordt uitgeleid   
Zegen + Slotlied 425 Vervuld van uw zegen 
 

Collecte bij de uitgang 
Na afloop tijd voor ontmoeting met koffie, thee en fris 
 
 

Kerkenraad 
Kerkenraadsvergadering 
Morgenavond 6 oktober, vergadert de kerkenraad. Bidt u 
mee voor wijsheid en Gods sturing? 
 
 
 

Diaconie 
Collecte 
Bankrekeningnr. diaconie: NL37 INGB 0000 8448 06 t.n.v.  
Diaconie PG Leeuwarden o.v.v. collecte 1 of 2. U kunt uw gif-
ten ook geven via de Appostel App of scan de QR-code. 
 

Collectedoelen  
1e: Diaconie en kerk  
2e: Kerk in Actie Werelddiaconaat Israëlzondag  
Begrip en dialoog bevorderen in Israël 
 

Seniorenmidweek 
Van 8 t/m 12 december 2025 kunnen 200 senioren met een 
krappe beurs en/of een klein sociaal netwerk genieten van 
een GRATIS vakantiemidweek mede georganiseerd door Het 
Vakantiebureau van de Protestantse kerk. De midweek is be-
doeld voor senioren zonder beperking die lang niet meer op 
vakantie geweest zijn vanwege een smalle beurs en klein so-
ciaal netwerk. Het is een volledig verzorgde midweek met 
leuke activiteiten. Kent u iemand die hiervoor in aanmerking 
zou kunnen komen wilt u dat dan zo spoedig mogelijk door-
geven aan de diaconie. Uiterlijk 15 oktober a.s. 
Taakgroep Diaconie. 
 
Jeugd en Jongeren 
Kindernevendienst (Ester 8:3-17) 
Dankzij koningin Ester wordt het Joodse volk gered. 
 
Gebed 
Agenda Gebedswerk 
Zondag 5 oktober, 19.45-20.15 uur in De Fontein: gebeds/ 
herdenkingsavond “7 oktober”, met gebed, zingen, een 
spreker, en gelegenheid om Israëlische producten te kopen 
of te bestellen. Inloop vanaf 19.30 u. Er is een collecte voor 
de onkosten en om de Joodse gemeenschap in Friesland te 
zegenen. 
Maandag 6 oktober, 14.30 uur: gebedskring bij Pytsje Dijk-
stra, Van Beverwijckstraat 53. 
Vrijdag 10 oktober, 19.30-20.45 uur: Uitzichtgemeente; sa-
men bidden voor de situatie in en rond Israël.  
 

Gebed gevraagd voor de vervolgde kerk in China 
De pastor van een huiskerk in China moest noodgedwongen 
vluchten. De gemeenteleden blijven achter en ze snakken 
naar Bijbels onderwijs. Melyue voelt zich geroepen om de 
gemeente nu te leiden, maar ze weet niet goed hoe. Bid 
voor Melyue. 
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Taakgroep duurzaamheid 
De taakgroep biedt samen met de kookploeg op donderdag 
16 oktober een duurzame maaltijd aan. Vervolgens houden 
we ons bezig met het thema ‘de reis van spullen’ aan de 
hand van een webinar en gespreksvragen. Opgave voor de 
maaltijd en het aansluitende programma kan via duurzaam-
heid@defontein058.nl. 
 

Convenant Groene Kerken Leeuwarden, 6 oktober 2025  
Een lezing over Laudato Si en het Zonnelied van Franciscus. 
Maandag 6 oktober is er weer een halfjaarlijkse avond voor 
de kerken die aangesloten zijn bij het convenant Groene Ker-
ken Leeuwarden-Ljouwert. Op deze avond delen we met el-
kaar tips voor duurzaam omgaan met de Schepping, en we 
delen welke stappen elke kerk het komende jaar gaat zetten 
op een duurzame toekomst. 
Daarnaast houdt pastor Germa Kamsma-Kunst een interac-
tieve lezing over de encycliek Laudato si en het Zonnelied 
van Franciscus. Wat hebben die met elkaar gemeen? In hoe-
verre heeft paus Franciscus het Zonnelied gebruikt als basis 
voor zijn encycliek, en waar kun je dat terugvinden? Wat be-
tekent dat voor ons, gelovige mensen anno 2025? Het is fijn 
als er naast werkgroep leden ook andere belangstellenden 
vanuit de diverse kerken aanwezig zijn! 
De avond begint om 19.30 uur, en vindt plaats in de zaal bij 
de Dominicuskerk, Harlingerstraat 26.   
 
Algemene berichten 
Start belijdenis- en doopcursus 
Zondagmiddag 5 oktober houden we van 13.30 tot 14.45 
uur de eerste bijeenkomst in de werkkamer (zaal 4). Om de 
week komen we samen zodat ook wie elders woont en stu-
deert het kan combineren met een weekend thuis. Vooraf-
gaand aan iedere bijeenkomst lezen we een hoofdstuk uit 
het boekje Gaan voor God, door René van Loon. Elke bijeen-
komst bespreken een deel van de Apostolische Geloofsbelij-
denis. Heb je interesse, meld je bij ds. Jouke via app of mail.  
 

Vervolgcursus Farsi 
Afgelopen zomer kwam de vraag van Rashin om gedoopt te 
worden. Mooi dat Wesley aansloot en ook Rinze zijn geloof 
beleed op zondag 7 september. We gaan verder met de cur-
sus Kom volg Mij, van Tim Green. Met acht tot twaalf deel-
nemers lezen en bespreken we deze cursus in Nederlands en 
Farsi en zijn we heel blij met Sara als tolk. Heb je interesse of 
ken je iemand die Farsi spreekt en graag meedoet, meld je 
aan bij Germen, Saakje of Jouke. Eerstvolgende bijeenkomst 
is op zondagmiddag 12 oktober van 13.30 – 14.45 uur in de 
werkkamer (zaal 4). En daarna om de week.  
 
 

Social media 
Lijkt het je leuk om je creativiteit kwijt te kunnen op de In-
stagram- en Facebookpagina van de kerk? Dan is dit echt iets 
voor jou! Gemiddeld kost het ongeveer 2 à 3 uurtjes per 
maand, en berichten kun je vooraf inplannen. Het bewer-
kingsprogramma is Canva; ik leer je graag hoe dit werkt. 

Wanneer er geen reactie komt, zal de social media helaas stil 
komen te liggen vanaf november 2025. Ik hoop snel iets van 
je te horen! Hartelijke groet, Anika van der Wal  
 

Uitzendingen kerkdiensten door Omrop Fryslân  
De maand oktober is De Fontein Kerk van de maand en wor-
den alle diensten opgenomen en rechtstreeks uitgezonden 
via Omrop Fryslân. De diensten beginnen om 10.00 uur, 
graag uiterlijk 9.45 uur aanwezig zijn, i.v.m. soundcheck. U 
wordt gevraagd om zoveel mogelijk de kerkzaal van voor 
naar achter te gaan bezetten dit i.v.m. de opnames. Wij ho-
pen als gemeente dat jongeren en ouderen deze diensten in 
groten getale komen bezoeken, van harte welkom! Er is een 
liturgie aanwezig. Coördinator De Fontein/Tsjerke en Me-
dia/Omrop Fryslân, Germen L. van IJs 
 

Uitzendingen kerkdienst gemist in oktober  
Zoals u al bekend zal zijn worden de kerkdiensten in oktober 
gefilmd door Omrop Fryslân. Dit betekent dat deze diensten, 
live of later, ook te volgen zullen zijn via hun website: 
www.omropfryslan.nl/nl/tv. Gedurende de maand oktober 
zijn er dus geen livestreams of opnames te zien op kerk-
dienst gemist. Groet namens het gehele beamerteam,  
Jolanda 
 

Doorleven, bijeenkomst rond rouw en verlies 
Op dinsdagmorgen 14 oktober willen we elkaar rond dit on-
derwerp ontmoeten. Vanaf 9.45 is de inloop met koffie en 
thee. Het programma is van 10.00 tot 11.30 uur. Na de inlei-
ding gaan we in kleinere groepen uiteen om door te praten 
over dit thema ‘doorleven’. Aanmelden voor deze bijeen-
komst kan bij pastor Irene de Vries via kerkelijkwerker@de-
fontein058.nl 
Ouderling Margreet Mollema en pastor Irene de Vries 
 

Schoenendoosactie 
Ook dit jaar organiseren we weer de schoenendoosactie! Ie-
dereen kan meedoen aan deze prachtige actie, door zelf een 
schoenendoos te versieren en te vullen met de aangegeven 
spullen uit de folder. Het inleveren van de schoenendoos 
kan tot en met zondag 9 november op het podium in de 
kerk! 
Het verzenden van de schoenendoos kost € 5,00. Graag zo-
veel mogelijk contant in een envelop op de doos doen. Wil je 
liever geld overmaken, neem dan contact op met Marian. 
Als je geen schoenendoos wil maken, maar wel een bijdrage 
in spullen of een donatie wil leveren dan mag en kan dat na-
tuurlijk ook! We hopen ook dit jaar op een groot aantal do-
zen! Doe jij ook mee? Informatiefolders liggen in de hal. 
Voor meer informatie kun je terecht bij Christina of Marian. 
 
Kerkdiensten 
Zondag 12 oktober, 09.45 uur  
Ds. Jouke Telgenhof 
Let op! Gewijzigde aanvangstijd 
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