Allen van harte welkom en een heel goede en gezegende dienst toegewenst!
Meebeleven kan ook via defontein058.nl en kerkdienstgemist.nl

Zondag 12 oktober 2025
Voorganger ds. Jouke Telgenhof
Ouderling Bram Dekker
Diaken Gjalt Mollema
Begeleiding Impuls

Gebedsteam  Menno van der Wal en Saakje van lJs
Deze zondag is er oppas, kindernevendienst en tienerdienst.

Rondom de diensten

Vandaag deel 2, één gezin - geen vreemdeling of buitenlan-
ders meer (Efeze 2). Wat God heeft gedaan in Jezus de Mes-
sias is wereldvernieuwend. Wat je afkomst en status ook is,
door het geloof in Jezus zijn wij één.

Liturgie

Opwekking 654 — Dank U voor deze nieuwe dag
Welkom door kerkenraad

Aansteken van de ‘Kears fan ferbining’

Opwekking 767 - Familie

Stil gebed, bemoediging en groet

Opwekking 428 - Genade zo groot

Leefregel: Galaten 5:13-26

Lied: “Mijn Vader” gezongen door Arezoo in Farsi
Gebed om verlichting met Gods Geest

Moment met de kinderen

Kinderlied Opwekking kids 233 - 2x

Bijbellezing: Efeze 2:11-22

Opwekking 575 — Jezus alleen

Verkondiging één gezin - geen vreemdeling of buitenlanders
meer

Opwekking 176 — U bent mijn schuilplaats NL/FRL/Farsi
Belijden van ons geloof — Apostolische Geloofsbelijdenis
Opwekking 785 - Fundament

Dank en voorbede

Enkele mededelingen

Opwekking 334 — Heer uw licht en uw liefde schijnen
Zegen

Opwekking 733 — Tienduizend redenen

Collecte bij de uitgang
Na afloop tijd voor ontmoeting met koffie, thee en fris

Diaconie
Collecte
Bankrekeningnr. diaconie: NL37 INGB 0000 8448 06 t.n.v.
Diaconie PG Leeuwarden o.v.v. collecte 1 of 2. U kunt uw gif-
ten ook geven via de Appostel App of scan de QR-code.

Collectedoelen
le: Diaconie en kerk
2e: ZWO project - Moldavié

Seniorenmidweek DLt ZEs
Van 8 t/m 12 december 2025 kunnen 200 senioren met een
krappe beurs en/of een klein sociaal netwerk genieten van
een GRATIS vakantiemidweek mede georganiseerd door Het
Vakantiebureau van de Protestantse kerk. De midweek is be-
doeld voor senioren zonder beperking die lang niet meer op

DE FONTEIN

Psalm van de zondag: Ps. 113: 1 en 2
“Halleluja, Zing voor de Heer, dienaren van de Heer, zing
voor Hem! Laat iedereen de Heer prijzen, nu en altijd.”

Een lofpsalm die de verhevenheid en de neerbuigende liefde van
God bezingt. De psalm roept op om de HEER te prijzen van zonsop-
gang tot zonsondergang. Het verklaart dat God hoog verheven is
boven alle volken en hemelen, maar tegelijkertijd neerziet op de
aarde.

vakantie geweest zijn vanwege een smalle beurs en klein so-
ciaal netwerk. Het is een volledig verzorgde midweek met
leuke activiteiten. Kent u iemand die hiervoor in aanmerking
zou kunnen komen wilt u dat dan zo spoedig mogelijk door-
geven aan de diaconie. Uiterlijk 15 oktober a.s.

Taakgroep Diaconie, Riekje Steen - h.steen36@upcmail.nl

Jeugd en Jongeren

Kindernevendienst

Op deze zondag staat Ezra 1:1-6 en 3:10-13 centraal:

De Judeeérs in Babylonié krijgen toestemming om terug

te keren naar hun eigen land.

A4Y en Jongeren Meetup

Aankomende donderdag 16 oktober hopen we elkaar te ont-
moeten in De Fontein. Om 18.00 uur start de maaltijd. Jon-
gerenvan 12 - 14 jaar o.l.v. Jouke en Helena. De bestaande
groep Attention for You (A4Y) o.l.v. Cor en Hilda en de jong-
volwassenen vanaf 18 jaar kunnen aansluiten bij Peter en
Irene. Na de maaltijd gaan we in drie groepen uiteen.

De enthousiaste kookploeg bereidt de maaltijd weer voor.
Opgave voor het mee eten kan tot uiterlijk dinsdagavond 14
oktober in de verschillende app-groepen.

Groet van de leiding,

Cor, Hilda, Peter, Irene, Jouke en Helena.

Gebed

Agenda Gebedswerk

Vrijdag 17 oktober, 19.30-20.30 uur: Stadsklooster Jabixh(s,
Vijverstraat 2; samen bidden voor de situatie in en rond
Israél.

Gebed gevraagd voor de vervolgde kerk in Nigeria

Rifkatu werd ontvoerd en misbruikt door militante Fulani-
herders. Dank God voor de traumazorg die zij en haar man
kregen in het traumacentrum Van Open Doors. Bid om hoop
en herstel voor alle mensen die dit traumacentrum bezoe-
ken. Zij hebben vaak de meest gruwelijke dingen meege-
maakt.

sermem Ouderen
22 Uitnodiging gezellig middag

De taakgroep Ouderen nodigt u uit voor een gezellige mid-

7z dag op 20 oktober 2025 om half drie in De Fontein. De medi-
™ tatie wordt verzorgd door ds. Alfons van Vliet uit Leeuwar-

den. Als gast hebben we dr. Leemans, die vertelt over zijn
uitzending naar Uruzgan. Via een collecte zal er aan het eind
van de middag een bijdrage worden gevraagd voor de ge-
maakte kosten. Als u niet voor eigen vervoer kunt zorgen,
kunt u vroegtijdig contact opnemen met Tini Dijkstra, tele-
foon 2670306. Wanneer u met de taxi komt, kunt u het
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beste afspreken dat u om 17.15 uur weer naar huis wordt
gebracht. Van harte welkom.
Taakgroep Ouderen

Duurzaamheid

De taakgroep biedt samen met de kookploeg op donderdag
16 oktober a.s. een duurzame maaltijd aan. Vervolgens hou-
den we ons bezig met het thema ‘de reis van spullen’ aan de
hand van een webinar en gespreksvragen. Opgave voor de
maaltijd en het aansluitende programma kan tot dinsdag-
avond 14-10 via het mailadres van de taakgroep duurzaam-
heid: duurzaamheid@defontein058.nl.

Algemene berichten

Uitzendingen kerkdiensten door Omrop Fryslan

De maand oktober is De Fontein Kerk van de maand en wor-
den alle diensten opgenomen en rechtstreeks uitgezonden
via Omrop Fryslan. De diensten beginnen om 10.00 uur,
graag uiterlijk 9.45 uur aanwezig zijn, i.v.m. soundcheck. U
wordt gevraagd om zoveel mogelijk de kerkzaal van voor
naar achter te gaan bezetten dit i.v.m. de opnames. Wij ho-
pen als gemeente dat jongeren en ouderen deze diensten in
groten getale komen bezoeken, van harte welkom! Er is een
liturgie aanwezig. De diensten, live of later, zijn ook te vol-
gen via de website: www.omropfryslan.nl/nl/tv
Coordinator De Fontein/Tsjerke en Media/Omrop Fryslan.
Germen L. van lls

Doorleven, bijeenkomst rond rouw en verlies

Op dinsdagmorgen 14 oktober willen we elkaar rond dit on-
derwerp ontmoeten. Vanaf 9.45 uur is er inloop met koffie
en thee. Het programma is van 10.00 tot 11.30 uur. Na de in-
leiding gaan we in kleinere groepen uiteen om door te pra-
ten over dit thema ‘doorleven’. Aanmelden voor deze bij-
eenkomst kan tot maandagmorgen bij pastor Irene de Vries
via e-mail: kerkelijkwerker@defontein058.nl

Ouderling Margreet Mollema en pastor Irene de Vries

Schoenendoosactie
Ook dit jaar organiseren we weer de schoenendoosactie!
Het inleveren kan tot en met zondag 9 november op het

podium in de kerk. De informatiefolders liggen klaar in de
hal. Eventueel een bijdrage geven mag natuurlijk ook!
Hartelijke groet, Christina Dekker en Marian van der Wal

Eerste vrouwenavond De Fontein

Donderdagavond 13 november

Vanaf 19.15 uur staat de koffie/thee met wat lekkers weer
klaar. We starten de avond om 19.30 uur. Fijn zingen met el-
kaar, een kort praatje én een gezellige creativiteit.

Opgave voor donderdag 6 november via Hanneke van Vliet.
Aanmelden kan ook op de intekenlijst, deze lijst ligt op de
statafel onder de klok in de hal. Of schiet één van ons even
aan. We zien jullie graag. Tot dan!

Lieve groet, Hanneke, Marian en Femke

Themamorgen regio Noord "Kanker heb je niet alleen"

Op zaterdag 25 oktober organiseert" Als kanker je raakt" een
themamorgen in de Zuiderkerk in Drachten. Vanaf 9.30 uur
inloop en om 10.00 uur starten we met een programma.
Joke Fabriek zal ons meenemen in het proces van dat kanker
niet alleen de patiént treft, maar het hele gezin en de sociale
omgeving. Daarna volgt een workshop over o.a. de impact
van kanker op die relaties, verschillende manieren van om-
gaan met verlies en de rol van het geloof.

We sluiten af met een lunch. De kosten zijn € 15,00 per per-
soon. Opgave kan via de website van de stichting
www.alskankerjeraakt.nl

Voor meer informatie kun je ook terecht bij

Helena Telgenhof.

Parkeren in de buurt van De Fontein

Let op! Ook op donderdagavond (koopavond) is een
geldige parkeerschijf van toepassing in de blauwe zone
tot 22.00 uur.

Kerkdiensten

Zondag 12 oktober, 19.00 uur
Cantatedienst 7k leef in Hem’ - Kurioskerk

Zondag 19 oktober, 10.00 uur

Pastor Irene de Vries

Let op! Gewijzigde aanvangstijd, graag 9.45 uur aanwezig
zijn i.v.m. uitzending Omrop Fryslan
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