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Allen van harte welkom en een heel goede en gezegende dienst toegewenst! 
Meebeleven kan ook via defontein058.nl en kerkdienstgemist.nl 
 
Zondag 1 maart – Heilig Avondmaal 
Voorganger ds. Jouke Telgenhof 
Ouderling  Sjoerd van Wijk 
Diaken  Allen 
Begeleiding Borna Leon Simic 
Gebedsteam ds. Jouke Telgenhof en  

Jacqueline van Bruggen 
Deze zondag is er oppas, kindernevendienst en tienerdienst 
 

Psalm 33 
Wij wachten vol verlangen op de HEER, 
Hij is onze hulp en ons schild. 
Ja, om Hem is ons hart verblijd, 
op zijn heilige naam vertrouwen wij. 
Schenk ons uw trouw, HEER, 
op U is al onze hoop gevestigd. 
 
 

Liturgie 
Vooraf Lied Evangelische Liedbundel 299: 1, 2, 3 
Welk een vriend is onze Jezus (zie ook Hemelhoog 365) 
Welkom 
Liedboek Psalm 62: 1, 2, 5 Mijn ziel is immers stil tot God 
Stil gebed, bemoediging en groet 
Liedboek 886: 1, 2 Abba, Vader 
Gebed voor Oekraïne 
Leefregel “de Wet van God” – Exodus 20: 1-17 
Liedboek 841: 1, 4 Wat zijn de goede vruchten 
Gebed 
Project & Lied kindernevendienst: Locatie Jeruzalem  
Bijbellezing Mattheüs 25:31-46  
Lied Opwekking 689 Spreek o Heer, door uw heilig Woord 
Verkondiging “de grote scheiding” 
Lied Psalm 149: 3, 4, 5 De Heer gedenkt in gunst 
Gereedmaken tafel  
Inleidende woorden Avondmaal  
Geloofsbelijdenis en gebed om zegen 
Dank en voorbede 
Liedboek 912: 1, 2, 5, 6 Neem mijn leven 
Zegen en liedboek 415:3 Amen, amen, amen 
 

Collecte bij de uitgang 
Na afloop tijd voor ontmoeting met koffie, thee en fris 
 
Diaconie 
Collecte 
Bankrekeningnr. diaconie:  
NL37 INGB 0000 8448 06 t.n.v.  
Diaconie PG Leeuwarden  
o.v.v. collecte 1 of 2.  
U kunt uw giften ook geven via de  
Appostel App of scan de QR-code. 
 

Collectedoelen  
Avondmaalscollecte: Als kanker je raakt 
1e: Diaconie en kerk  
2e: Kerk in Actie Voorjaarszending Libanon 
Kindernevendienst: Jarige Job 
 

Collecte Kerk in Actie 
Meebouwen aan een stabiele samenleving in Libanon 
Christelijke opleidingen in Libanon combineren het delen 
van academische kennis met geestelijke toerusting. Aan de 
Haigazian University in Beiroet studeren jongeren bedrijfs-
kunde, economie en sociale wetenschappen, terwijl gees-
telijke begeleiding hen helpt persoonlijk en professioneel te 
groeien. Dit draagt bij aan een stabiele samenleving. 
 

Heilig Avondmaal 
Deze zondag vieren we weer de Maaltijd van de Heer. 

Ieder is van harte welkom! Naast het 'gewone' avond-
maalsbrood staat op de avondmaalstafel een schoteltje 
met 'glutenvrij avondmaalsbrood' voor mensen met coelia-
kie of een glutenallergie. 
Bent u of jij niet in de gelegenheid de kerk te bezoeken, 
dan wordt u of jij uitgenodigd het Heilig Avondmaal actief 
met ons mee te vieren via livestream of de radio. 
Om de band met thuis tot uitdrukking te brengen zal aan 
het begin van de dienst door de diaken de 'kaars van ver-
bondenheid' worden ontstoken. 
Doet u of jij actief mee? Zet dan een klein stukje brood, een 
glaasje wijn of druivensap klaar en wees met ons verbon-
den door thuis ook een kaars aan te steken en zo het Heilig 
Avondmaal van harte met ons mee te vieren! 
U en jij bent genodigd! 
 

Spaardoosjes Kerk in Actie 
Zondag 1 maart kunt u nog een Spaardoosje meenemen 
om te vullen in de Veertigdagentijd. We sparen voor een 
project van Kerk in Actie. Bij beide uitgangen van de kerk 
staan de doosjes of een plaat om zelf te vouwen klaar om 
mee te nemen. De gevulde doosjes kunt u Paaszondag 5 
april inleveren. Spaart u mee? 
Hanny en Riekje 
 

Voedselbank 
Woensdag 4 maart komen de kratten weer binnen voor 
onze voedselbankactie. De kratten zijn nog leeg. Zouden 
wij met ons allen ze weer kunnen vullen. Namens de diaco-
nie onze dank 
Diny De Boer en Menno Sijtsma 
 
Jeugd en Jongeren 
Veertigdagenproject Locatie Jeruzalem 
Met de kindernevendienst bereiden we ons voor op het 
feest van Pasen met het project ‘Locatie Jeruzalem’. Stad 
van God, zo wordt Jeruzalem in de Bijbel genoemd. Het is 
de eindbestemming van Jezus’ leven hier op aarde. Hij 
brengt er de laatste week van zijn leven door. Hij sterft er 
en wordt er begraven. En het is de plaats van zijn lege graf, 
van Pasen. Tijdens het project volgen we Jezus op zijn weg 
door Jeruzalem. 
 
 
Kindernevendienst – Jezus jaagt handelaars uit de tempel 
Jezus gaat naar de tempel in Jeruzalem en jaagt daar de 
handelaars weg. Hij is elke dag in de tempel om uitleg te 
geven over God (Lucas 19:45-48). 
 

 
 

http://voedselbankactie.de/
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Lieve kinderen, 
Graag nodig ik jullie uit om op zondag 8 maart na de dienst 
(tijdens het koffie drinken) bloemenkaartjes te maken.  
Elke zondag krijgt iemand uit de gemeente de bloemen van 
de Kerk, omdat iemand ziek is, veel alleen is of bijvoorbeeld 
iets naars heeft meegemaakt. Het idee is om bij de bos 
bloemen een kaartje te doen, gemaakt door jullie. 
Een kaartje met bijvoorbeeld een tekening van een regen-
boog, hart, vogel of iets anders waar iemand blij van wordt 
en steun aan heeft. 
Lieve groetjes van Eveline van Lier 
 
Gebed 
Agenda Gebedswerk 
Maandag 2 maart, 14.00 uur: gebedskring bij Pytsje Dijk-
stra, Van Beverwijckstraat 53. 
Vrijdag 6 maart, 19.30-20.30 uur: Kurioskerk; samen bid-
den voor het Joodse volk en Israël.  
 

Gebed gevraagd voor de vervolgde kerk in Brunei 
Brunei wordt geregeerd door de sultan Hassanal Bolkiah. 
Bid dat Bolkiah meer vrijheid geeft aan christenen en dat is-
lamitisch onderwijs niet meer verplicht wordt. 
Sinds 2019 geldt de sharia-wetgeving, iets wat grote in-
vloed heeft op de christenen in het land. Het is illegaal voor 
christenen om hun geloof openlijk te belijden of te ver-
spreiden. 
 
Algemene berichten 
Vrouwenavond De Fontein 
De eerste vrouwenavond van 2026 is op donderdag 5 
maart. Van harte uitgenodigd in De Fontein! Een avond 
van ontmoeting, zingen, een kort praatje én een gezellige 
creativiteit. Vanaf 19.15 uur inloop met koffie/thee en 
wat lekkers. De avond start om 19.30 uur. 
Neem gerust een vriendin, collega of buurvrouw mee. 
Opgave bij Hanneke van Vliet. 
Opgave kan ook via de intekenlijst, deze lijst ligt in de kerk 
op de statafel onder de klok. Of schiet één van ons even 
aan. We hopen jullie allemaal te ontmoeten! 
Lieve groet, Hanneke, Marian en Femke 
 

Taizé reis 
Taizé is een kloostergemeenschap in Frankrijk, waar jonge-
ren van over de hele wereld met elkaar samenkomen voor 
gebed, stilte, muziek en plezier. Ben je tussen de 16 en 35 
jaar en lijkt het je leuk om hiernaartoe te gaan? De Schakel 
organiseert deze zomer een reis naar Taizé. Op 8 maart om 
11.00 uur organiseren zij een bijeenkomst voor iedereen 
die hierin geïnteresseerd is. 
 

Afwezigheid pastor 
In de week van 2 t/m 6 maart is Irene afwezig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Eenvoudige lunch op 15 maart na de SamenThuisDienst 
Met leden van de taakgroep duurzaamheid is deze dienst 
voorbereid. Na de viering is er koffie en mogelijkheid na te 
praten met de leden over het thema 'water'. En rond 12 
uur willen we afsluiten met een eenvoudige lunch, waarbij 
u deze keer niets zelf hoeft mee te nemen. En daarom is 
het wel fijn dat u zich opgeeft voor de lunch via 
duurzaamheid@defontein058.nl. Of via het aanmeldfor-
mulier dat in de kerk op een statafel ligt. 
 

Tip: Waterwijs vasten 
De kerken in Leeuwarden organiseren verschillende activi-
teiten rond water in deze Veertigdagentijd. Staat u/ sta jij 
wel een stil bij de betekenis van water voor het leven? In 
de Doopsgezinde Kerk, Wirdumerdijk 18 is er een fototen-
toonstelling rond verschillende aspecten van water. Tot 5 
april bent u/ ben jij op zaterdag van 14:00-16:00 uur wel-
kom. 
 
Lieve broeders en zusters 
Stil zijn in de bezinningstijd. Lukt dat ons? Om de stilte te 
zoeken? Bijvoorbeeld om na te denken over je geloofsle-
ven. Of over het doel dat je nastreeft in je leven. Zomaar 
een paar vragen om over na te denken met elkaar. Zondag 
8 maart hopen we elkaar weer te treffen! Samen met Im-
puls zingen we prachtige liederen. Het thema is ‘doelge-
richt leven’. Paulus vergelijkt het leven van een Christen 
met een wedloop. We zullen hier samen over nadenken. 
We bidden dat God tot ons zal spreken door Zijn Woord. En 
mag ik je uitdagen een gast mee te nemen naar de dienst? 
Misschien een buurvrouw, een collega of een familielid. Ie-
dereen is welkom! 
Voorganger zondag 8 maart 
Esther Hanemaaijer 
 
Kerkdiensten 
Zondag 8 maart, 09.30 uur 
Voorganger: Esther Hanemaaijer, Dokkum 
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