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Allen van harte welkom en een heel goede en gezegende dienst toegewenst! 
Meebeleven kan ook via defontein058.nl en kerkdienstgemist.nl 
 
Zondag 8 maart  
Voorganger mevrouw Esther Hanemaaijer, Dokkum  
Ouderling  Margreet Mollema 
Diaken  Gjalt Mollema 
Begeleiding Impuls 
Gebedsteam Gerrit Jan en Femke Wolters  
Deze zondag is er oppas en kindernevendienst  
 

Psalm 95 
Kom, laten wij jubelen voor de HEER, 
juichen voor onze rots, onze redding. 
Laten wij Hem naderen met een loflied, 
Hem toejuichen met gezang. 
 
 

Bij de dienst 
Lieve broeders en zusters, 
Stil zijn in de bezinningstijd. Lukt dat ons? Om de stilte te 
zoeken? Bijvoorbeeld om na te denken over je geloofsle-
ven. Of over het doel dat je nastreeft in je leven. Zomaar 
een paar vragen om over na te denken met elkaar. Zon-
dag 8 maart hopen we elkaar weer te treffen! Samen met 
Impuls zingen we prachtige liederen. Het thema is ‘doel-
gericht leven’. Paulus vergelijkt het leven van een Chris-
ten met een wedloop. We zullen hier samen over naden-
ken. We bidden dat God tot ons zal spreken door Zijn 
Woord. En mag ik je uitdagen een gast mee te nemen 
naar de dienst ? Misschien een buurvrouw, een collega of 
een familielid. Iedereen is welkom! 
 
Liturgie 
Voor de dienst: Opwekking 573 Heer U bent welkom 
 

1.  Voorbereiding 
Welkom door Kerkenraad 
Intochtslied Opwekking 167: 1, 2 en 3 
Samen in de Naam van Jezus 
Stil gebed, bemoediging en groet 
Zingen Opwekking 281  
Als een hert dan verlangt naar water 
Inleiding thema: Doelgericht leven 

 

2.  Verootmoediging & inkeer 
Verootmoediging 
Gebed en genadeverkondiging 
Zingen Opwekking 430 Heer, ik prijs Uw grote Naam 

 

3.  Dienst van het Woord 
Veertigdagenproject Locatie Jeruzalem & projectlied 
Kinderen naar KND 
Bijbellezingen: 1 Korintiërs 9: 24-27 & Jesaja 40: 28-31 
Zingen Opwekking 749 Hoe kan ik anders 

 

4.  Verkondiging 
Verkondiging 
Zingen Opwekking 836 Door en door goed 

 

5.  Dankzegging & voorbeden 
Dankgebed 
Stil gebed en samen Onze Vader 

 

6.  Dienst van de gaven 
Mededelingen  
Slotlied Opwekking 564 De wedloop 

 

7.  Zending & Zegen 
Heenzending 
Zegenlied: Opwekking 845 De zegen 

 

Collecte bij de uitgang 
Na afloop tijd voor ontmoeting met koffie, thee en fris 

Diaconie 
Collecte 
Bankrekeningnr. diaconie:  
NL37 INGB 0000 8448 06 t.n.v.  
Diaconie PG Leeuwarden  
o.v.v. collecte 1 of 2.  
U kunt uw giften ook geven via de  
Appostel App of scan de QR-code. 
 

Collectedoelen  
1e: Diaconie en kerk  
2e: Kerk in Actie Werelddiaconaat 
Kindernevendienst: Jarige Job 
 

Collecte Werelddiaconaat 
Kansen voor meisjes in achterstandswijken in Egypte 
In kwetsbare wijken van Caïro groeien meisjes vaak op in 
onveilige omstandigheden. School stopt te vroeg, ze maken 
huiselijk geweld mee, worden ingezet voor kinderarbeid of 
gedwongen te trouwen. Het You are Beautiful-project on-
dersteunt hen met onderwijs, medische zorg en bescher-
ming, terwijl ouders leren over de rechten en mogelijkhe-
den van hun dochters. Zo kunnen meisjes hun zelfvertrou-
wen versterken en hun toekomst veranderen. 
 

Voedselbank 
De kratten voor de voedselbankactie staan weer klaar. 
Helpt u ook dit keer weer mee met het vullen hiervan? 
Denk aan houdbare producten zoals koffie, thee, pasta, 
rijst, soep, pastasaus/mix en houdbare melk. De collecte tij-
dens de Bidstond op 11 maart is bestemd voor de voedsel-
bank, maar u kunt dan ook producten inleveren. De actie 
loopt t/m woensdag 25 maart. 
 
Jeugd en Jongeren 
Veertigdagenproject Locatie Jeruzalem 
Met de kindernevendienst bereiden we ons voor op het 
feest van Pasen met het project ‘Locatie Jeruzalem’. Stad 
van God, zo wordt Jeruzalem in de Bijbel genoemd. Het is 
de eindbestemming van Jezus’ leven hier op aarde. Hij 
brengt er de laatste week van zijn leven door. Hij sterft er 
en wordt er begraven. En het is de plaats van zijn lege graf, 
van Pasen. Tijdens het project volgen we Jezus op zijn weg 
door Jeruzalem. Deze zondag is het thema: Jezus deelt 
brood en wijn uit (Lucas 22:14-23 en 22:31-34). 
Tijdens de laatste maaltijd met zijn leerlingen deelt Jezus 
brood en wijn uit. De leerlingen moeten deze maaltijd 
steeds opnieuw houden om aan Jezus te blijven denken. 
 

Lieve kinderen, 
Graag nodig ik jullie uit om op zondag 8 maart na de dienst 
(tijdens het koffie drinken) bloemenkaartjes te maken.  
Elke zondag krijgt iemand uit de gemeente de bloemen van 
de Kerk, omdat iemand ziek is, veel alleen is of bijvoorbeeld 
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iets naars heeft meegemaakt. Het idee is om bij de bos 
bloemen een kaartje te doen, gemaakt door jullie. 
Een kaartje met bijvoorbeeld een tekening van een regen-
boog, hart, vogel of iets anders waar iemand blij van wordt 
en steun aan heeft. 
Lieve groetjes van Eveline van Lier 
 

Palmpasen 
Kom jij ook Palmpasen met ons vieren? We maken weer 
een Palmpasenstok.  
Wanneer: zondag 29 maart   
Aanvang: 9.15 uur  
Plaats: De Fontein  
Voor versieringen en lekkernij wordt gezorgd.  
Tot dan!  
Groetjes, de leiding van de kindernevendienst.  
Ps. Mocht je nog een Palmpasenstok thuis hebben liggen, 
neem deze dan mee. 
 
Gebed 
Agenda Gebedswerk 
Dinsdag 10 maart, 19.15  uur: gebedskring bij Anneke de 
Jong, Waarlamke 19, Dronryp.  
Vrijdag 13 maart, 19.30-20.30 uur: Bethelkerk; samen bid-
den voor het Joodse volk en Israël.  
 

Gebed gevraagd voor de vervolgde kerk in Sri Lanka 
Costa (40) zorgt als alleenstaande vader voor zijn 3 kin-
deren. Vorig jaar kwam het gezin tot geloof. De verhuurder 
zette hen daarop uit huis. Omdat er geen andere opties 
zijn, wonen ze nu in een huisje van metalen platen op het 
land van hun voorganger. Bid dat God voorziet in een wo-
ning.  
 
Algemene berichten 
Taizé reis 
Taizé is een kloostergemeenschap in Frankrijk, waar jonge-
ren van over de hele wereld met elkaar samenkomen voor 
gebed, stilte, muziek en plezier. Ben je tussen de 16 en 35 
jaar en lijkt het je leuk om hiernaartoe te gaan? De Schakel 
organiseert deze zomer een reis naar Taizé. Op 8 maart om 
11.00 uur organiseren zij een bijeenkomst voor iedereen 
die hierin geïnteresseerd is. 
 

Eenvoudige lunch op 15 maart na de Samen Thuis Dienst 
Met leden van de taakgroep duurzaamheid is deze dienst 
voorbereid. Na de viering is er koffie en mogelijkheid na te 
praten met de leden over het thema 'water'. Rond 12 uur 
willen we afsluiten met een eenvoudige lunch, waarbij u 
deze keer niets zelf hoeft mee te nemen. Daarom is het fijn 
als u zich opgeeft voor de lunch via duurzaamheid@defon-
tein058.nl of het aanmeldformulier dat in de kerk op een 
statafel ligt. 
 
Tip: Waterwijs vasten 
Met de start van lente wordt er weer vaker in de tuin ge-
werkt. Ongemerkt wordt dan behoorlijk wat water ge-
bruikt. Tips om minder water in de tuin te gebruiken: 
- Vang water op in een regenton en gebruik dat voor de 

(tuin)planten; 
- Kies voor planten die tegen de droogte kunnen; 
- Houd vocht vast door een laagje houtsnippers of bla-

deren tussen de planten; 

- Accepteer dat het gras geel wordt, na een regenbui wordt 
het vanzelf weer groen. Of kies voor bloemen en planten. 

 
Kerkdiensten 
Woensdag 11 maart, 19:30 uur Bidstond gewas en arbeid 
Voorganger: ds. Jouke Telgenhof 
Zondag 15 maart, 09:30 uur Samen Thuis Dienst 
Voorganger: Pastor Irene de Vries 
 

 

Biddag 2026  
Woensdag 11 maart (19.30 tot 20.30 uur) 
Het thema voor biddag lenen we uit de Biddagmap van 
de HGJB: ‘Wat verwacht jij van de Heer Jezus?’. Met el-
kaar duiken we in het verhaal van de blinde Bartimeüs, 
die Jezus haarscherp zag. Hij (h)erkent dat Jezus de be-
loofde Messias is en roept het naar Hem uit: ‘Ontferm U 
over mij!’. En de Heer geneest Bartimeüs van zijn blind-
heid. 
We staan stil bij de verwachtingsvolle houding van Bar-
timeüs. Hij weet bij wie hij moet zijn met zijn vraag om 
genezing: bij Hem die alle macht heeft, bij Hem die de 
Verlosser is. Hij gelooft dat Jezus hem kan genezen. Ook 
voor dit nieuwe seizoen van zaaien en arbeiden, mogen 
we het van Hem verwachten. Daarbij oefenen we ons in 
bidden vol verwachting en schuwen we het daarbij ho-
rende spanningsveld niet: God antwoordt niet altijd zo-
als wij verwachten. Na de preek is er een moment om je 
gebed bij God te brengen in de vorm die bij jou past. 
Dat kan in het gebedsschrift of doos. Bij het kruis je ei-
gen stille gebed of door het ontsteken van een kaarsje. 
In deze verwarrende tijd van oorlog en dreiging hebben 
we een Adres om onze nood te brengen. Kom, neem 
anderen mee en bid.  
Ds. Jouke Telgenhof 
 
Liturgie 
Muziek vooraf is aan organist/pianist (Henk Visser) 
Welkom door kerkenraad 
Psalm 8: 1, 2, 3 Heer, onze Heer 
Stil gebed, bemoediging en groet 
Psalm 8b Zie de zon, zie de maan 
Leefregel/geloofsbelijdenis Zondag 9 en 10 (Heidel-
bergse Catechismus) 
Joh. de Heer lied 306 Op bergen en in dalen  
Bijbellezing Marcus 10:46-52 
Psalm 65: 2, 5 Zalig wie door U uitverkoren 
Verkondiging Wat verwacht jij? – van Jezus 
Moment van gebeden met luisterliederen: 
God die leven hebt gegeven  
En vele duizenden…  
Dank en voorbede 
Hemelhoog 679 Heer, uw licht en uw liefde 
Zegen 
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